PROCEDURA ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA NA TERENIE

PRZEDSZKOLA PUBLICZNEGO SAMORZADOWEGO W LIPSKU W ZWIAZKU

Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM
1 ZWALCZANIEM COVID-19

ROZDZIAL 1
INFORMACJE OGOLNE

Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikow, rodzicow

oraz Dyrekcji w celu zachowania bezpieczeiistwa i higienicznych warunkow w czasie zajec
organizowanych przez przedszkole podczas zagrozenia epidemiologicznego.

§2

Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

1.

2.

Jednostce, przedszkolu — nalezy przez to rozumie¢ Przedszkole Publiczne
Samorzadowe w Lipsku

Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Przedszkola Publicznego
Samorzadowego w Lipsku;

Rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ takze opiekunéw prawnych dziecka, oraz
osoby (podmioty) sprawujace pieczg zastepcza nad dzieckiem,

Organie prowadzacym — nalezy przez to rozumie¢ Miasto i Gmina Lipsko;
z siedziba przy ul. 1 Maja 2, 27-300-Lipsko

. Wytycznych GIS — nalezy przez to rozumie¢ wytyczne przeciwepidemiczne

Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli,
oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieémi w wieku do lat 3, wydane na
podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. u. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 1 567).

§3

Na tablicy ogloszen przy glownym wejsciu znajdujg si¢ numery telefonéw do organu
prowadzgcego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktorymi
nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u osoby
znajdujacej si¢ na terenie jednostki.

1.

W przedszkolu stosuje si¢ wytyczne ministra wiasciwego do spraw zdrowia,
Glownego Inspektora Sanitarnego oraz ministra wilasciwego do spraw oswiaty i
wychowania udostepnione na stronie urzgdu obstugujgcego ministra wiasciwego do
spraw o$wiaty 1 wychowania.



§4

Niniejszy regulamin okresla procedury bezpieczenstwa na terenie przedszkola w okresie
pandemii wirusa COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikéw przedszkola oraz rodzicow
dzieci uczeszczajacych do jednostki.

1. Procedura okresla dzialania, ktére zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych Srodkéw bezpieczenstwa, nie pozwola w 100%
wyeliminowa¢ ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

ROZDZIAL. 2
ZADANIA ORGANU PROWADZACEGO

§5

1. Dyrektor Przedszkola na biezagco wspélpracuje z Organem Prowadzacym w celu
zapewnienia bezpiecznych warunkow.
2. Organ Prowadzacy zapewnia:

1. Pomoc dla Dyrektora w zapewnieniu opieki nad dzieémi oraz sprawnej
realizacji skierowanych do jednostki wytycznych;

2. Sprzet, $rodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne
korzystanie z pomieszczen przedszkola, placu zabaw oraz sprzetéw, zabawek
znajdujacych si¢ w przedszkolu;

3. Plyn do dezynfekcji rgk - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w
miejscu przygotowywania positkow, a takze $rodki ochrony osobistej, w tym
rekawiczki, maseczki ochronne dla pracownikow odbierajacy rzeczy, produkty
od dostawcow zewngtrznych;

4. Plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidlowego mycia rak przy
dozownikach z plynem;

5. Pelng informacj¢ dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczefistwa i
procedur postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim
pracownikom jak i rodzicom.

3. Organ Prowadzacy ustala z Dyrektorem sposéb komunikacji, np. raportowanie o
liczbie dzieci lub w sytuacji podejrzenia zakazenia.

ROZDZIAL 3
ZADANIA 1 OBOWIAZKI DYRKETORA

§6

L. Dyrektor Przedszkola Publicznego Samorzadowego w Lipsku wykonuje zadania zwigzane z
zapewnieniem bezpieczenstwa dzieciom i nauczycielom w czasie zajeé organizowanych przez
jednostke.

o nadzoruje prace porzagdkowe wykonywane przez pracownikéw przedszkola zgodnie z
powierzonymi im obowigzkami (w tym wypemianie kart kontroli dezynfekcji
pomieszczen);



o

dba o to, by w salach, w ktérych dzieci spedzajg czas nie bylo zabawek, przedmiotow,
ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac;

prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w jednostce;
kontaktuje si¢ z rodzicem - telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia
choroby u ich dziecka;

informuje Organ Prowadzacy o =zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka,
pracownika;

wspotpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracownikoOw o sposobie stosowania procedury postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

zapewnia pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe,
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i przytbice oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed
wejsciem do pomieszczenia);

informuje rodzicéw o obowiagzujacych w przedszkolu procedurach postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia (za pomocg poczty elektronicznej, strony internetowe;j
oraz plakatow wywieszonych w przedszkolu).

Dyrektor przy wejsciu do przedszkola umiescit ptyn do dezynfekeji rgk. Zobowigzuje

si¢ pracownikéw sprzatajacych o zglaszanie niskiego poziomu plynu oraz biezace
uzupetienie dozownikéw.

§7

. Dyrektor na biezgco $ledzi komunikaty na temat COVID-19 nadawane przez Glowny

Inspektorat Sanitarny i stosuje si¢ do jego zalecen.

Dyrektor wymaga od pracownikéw bezwzglednego przestrzegania niniejszej
procedury, komunikatéw Dyrektora oraz zalecen GIS.

W sytuacji wystgpienia zagrozenia /zarazenia wirusem COVID-19 Dyrektor
niezwlocznie informuje o tym fakcie Powiatowg Stacj¢ Sanitarno -
Epidemiologiczng w Lipsku.

Dyrektor pozostaje w stalym kontakcie z przedstawicielem Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w celu biezacego monitorowania sytuacji zwigzanej z
szerzeniem epidemii COVID-19.

§8

. Przedstawiciel Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego (PPIS), ktéry

powezmie informacje o zarazaniu koronawirusem przez pracownika przedszkola
skontaktuje si¢ z jednostka, w celu przeprowadzenia tzw. dochodzenie
epidemiologiczne, czyli ustalenia z kim pracownik miat kontakt.

Na podstawie dochodzenia epidemiologicznego PPIS ustali potencjalne wysokie
ryzyko, Srednie ryzyko i niskie ryzyko kontaktu chorego i na tej podstawie beda
przekazywane dalsze zalecenia przez PSSE.

Osoby majace bliski kontakt, tzn. przebywajgce w tym samym pomieszczeniu,
mieszkajgce razem, majace czesty bliski kontakt, sa osobami wysokiego ryzyka
zakazenia si¢ od tej osoby.

Krag tych oséb okresla PSSE na podstawie wynikow dochodzenia.
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§9

. Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych

objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozostaé¢ w domu i
skontaktowac sig telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczna, oddzialem
zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia

zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.
Zaleca sig biezgce Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowiazujacych przepisow prawa.

§10

. Dyrektor przypomina pracownikom zasady higieny osobistej, mycia rak, obowigzku

informowania o zlym stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadzil spotkanie z
pracownikami w celu zwrécenia uwagi na profilaktyke zdrowotna.

Dyrektor sprawuje wzmozony nadzér nad przestrzeganiem zasad higieny przez
pracownikow jednostki oraz $cisle je egzekwuje.

Dyrektor ~ zapewnia  pracownikom  jednostki  niezaleznie od podstawy
zatrudnienia rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, fartuch z diugim
r¢kawem, Srodki do dezynfekcji rak.

W' pomieszczeniach sanitarno-higienicznych Dyrektor przedszkola wywiesit dla
pracownikow plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z
plynem do dezynfekcji rgk — instrukcje. Dozownik do rak umieszczony jest w
miejscach niedostepnych dla dzieci.

§11

W celu zapewnienia bezpieczenstwa przetwarzania zywnosci w przedszkolu,
Dyrektor ~ dokonal weryfikacji dobrych praktyk higienicznych oraz procedur
HACCP, aby wyeliminowa¢ ewentualne luki lub mozliwe $ciezki zanieczyszczen.
Dyrektor przeanalizowal wewngtrzne procedury czyszczenia i dezynfekcji sal,
korytarzy, pomieszczen biurowych.

Dyrektor udostgpnia na biezaco komunikaty dla rodzicow, nauczycieli oraz
pracownikéw pomocniczych i obstugi dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny w
miejscach publicznych, w tym w przedszkolu.

ROZDZIAL 4
ORGANIZACJA PRACY PRZEDSZKOLA

§12

Przedszkole pracuje w godzinach od 6:30 do 16:30

Liczba dzieci w jednej grupie przedszkolnej moze maksymalnie wynosi¢ 25.
Grupy przedszkolne obejmujg dzieci w zblizonym wieku, z uwzglednieniem ich
potrzeb,.

Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczone;j i stalej sali.

Do kazdej grupy przyporzadkowani sg opiekunowie.
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Rodzice przyprowadzaja dzieci bezposrednio do szatni.
Dzieci przed wejsciem do swojej sali beda miaty dokonany pomiar temperatury ciala i
zostang wprowadzone (przez wozng oddziatlowg) do swojej sali.

§13
Zabronione jest przynoszenie wlasnych zabawek do przedszkola.
Obowigzuje zakaz wynoszenia zabawek z przedszkola.

§ 14

. Na czas pracy przedszkola, drzwi wejsciowe do budynku przedszkola s zamykane.
. Do przedszkola nie beda wpuszczane dzieci oraz pracownicy z objawami

chorobowymi wskazujgcymi na infekcje.
W przypadku wystapienia u dziecka niepokojacych objawéw, za zgodg rodzica
dokonywany jest pomiar temperatury — termometrem bezdotykowym.

§15

Przyprowadzanie i odbiér dzieci z przedszkola

. Rodzice dzieci lub inne osoby upowaznione do przyprowadzania i odbioru dziecka z

przedszkola zobowigzani sa do zachowania zasad bezpieczenstwa i higieny
obowigzujgcych na terenie jednostki.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola
zobowigzani sg zachowa¢ dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow
przedszkola jak i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 2 m.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢émi wylacznie do przestrzeni wspdlnej przedszkola
(szatnia) z zachowaniem zasady 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego
rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym zobowiazuje si¢ rodzicow do rygorystycznego
przestrzegania wszelkich $rodkéw ostroznosci (ochrona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W szatni mogg przebywa¢ maksymalnie 10 osob dorostych z 10 dzieci.

Jesli w trakcie oczekiwania na przyjecie dziecka do jednostki wytworzy si¢ kolejka,
nalezy zachowaé odstep 1.5m-2m od innych dzieci i rodzicéw. Nie wolno tloczy¢ sig
przed wejsciem, nie wolno pozwala¢ dzieciom na wbieganie na plac zabaw.

Dziecko przy wejsciu do przedszkola ma mierzona temperaturg. Jezeli temperatura nie
przekracza 37,5°C pracownik (wozna oddzialowa) odprowadza dziecko do swojej sali.
Procedura odbioru dziecka przebiega w taki sam sposéb.

§ 16

. Do przedszkola moze uczgszczaé wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow

chorobowych sugerujacych chorobg zakazna.

Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadzac¢ dziecka do przedszkola.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego objawow chorobowych u
dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora
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10.

11.

12.
13,

lub osobg go zastgpujaca o zaistnialej sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujaca
kontaktuje si¢ (telefonicznie) z rodzicami i informuje o koniecznosci kontaktu z
lekarzem oraz prosi o informacj¢ zwrotng dotyczgca zdrowia dziecka.

Dzieci, ktore ukonczyly 4 lata przyprowadzane sg do przedszkola w maseczce, w
maseczce takze wychodza z jednostki do domu.

§17

Wyjscia na zewnatrz

. Nie organizuje si¢ wyjs¢ poza teren jednostki.

Dzieci pod nadzorem nauczyciela wychowania przedszkolnego mogg korzystaé z
istniejgcych na terenie przedszkola placow zabaw.

Plac zabaw zamknigty jest dla rodzicow/osoéb upowaznionych do odbioru dzieci i
innych 0s6b postronnych.

Wyjscia na plac zabaw zorganizowane sg rotacyjnie, tak aby kazda z grup nie mata ze
sobg kontaktu.

§18
Procedura korzystania z placow zabaw

W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym nauczyciel ma obowigzek czuwaé nad
ich bezpieczenstwem oraz organizowa¢ im warunki do bezpiecznej zabawy.

Wyjscie grup na plac zabaw odbywa si¢ w systemie zmianowym, zgodnie z ustalonym
harmonogramem.

Zakazane jest przebywanie na placu zabaw wigcej niz jednej grupy. Dzieci z
poszczegblnych grup nie mogg sie mieszac.

Kazdego dnia, w ramach codziennej kontroli sprawdzajacej stan techniczny urzadzen
znajdujgcych si¢ na placu zabaw, pracownik odpowiedzialny za jej przeprowadzenie
(konserwator) dokonuje jednoczesnie dezynfekcji urzadzen. Wyniki kontroli oraz
informacjg¢ o przeprowadzonej dezynfekeji urzadzen odnotowuje w zeszycie kontroli.
W razie nieobecnosci pracownika i niemoznosci przeprowadzenia codziennej
dezynfekcji sprzetu na placu zabaw, zostaje on oznaczony tasmg i wylaczony z
uzywania. O braku mozliwosci wychodzenia na plac zabaw w danym dniu dyrektor
powiadamia wszystkich nauczycieli grup.

Zabrania si¢ wychodzenia z dzie¢mi na plac zabaw zabezpieczony w ten sposob.
Przed wejsciem dzieci na plac zabaw nauczyciel powinien:

sprawdzi¢ w zeszycie kontroli, czy urzadzenia znajdujgce si¢ na placu zabaw zostaty
zdezynfekowane w tym dniu;

upewni¢ sig, czy grupa przebywajgca wezesniej na placu zabaw znajduje si¢ juz w
budynku przedszkolnym. Grupy wychodzace na plac nie mogg kontaktowaé sie ze
sobg;

przypomnie¢ dzieciom zasady bezpiecznego przebywania na $wiezym powietrzu i
korzystania ze sprzetéw znajdujgcych sie na placu zabaw;

zadba¢ o stosowny do pory roku i panujgcej temperatury ubiér dzieci; polecié
dzieciom, by ustawily si¢ jedno za drugim, bez tworzenia par i trzymania sie za rece;
w czasie przemieszczania si¢ grupy kontrolowaé zachowanie dzieci.

Nauczycielowi nie wolno pozostawi¢ dzieci na placu zabaw bez opieki.



14.

15.

16.
17.
18.

Nauczyciel zobowiazany jest natychmiast reagowaé na wszelkie sytuacje lub
zachowania dzieci stanowigce zagrozenie dla ich bezpieczenstwa, np. zblizanie si¢ do
ogrodzenia i rozmawianie z przygodnymi osobami.

Podczas pobytu na placu dzieci mogg skorzysta¢ z toalety znajdujacej si¢ W
przedszkolu tylko pod opieka pomocy nauczyciela, ktora dopilnuje, by dziecko po
pobyciu w toalecie umyto rece.

Podczas zabaw na placu wszystkie furtki i bramy wjazdowe powinny by¢ zamknigte.
Dzieci wracajg do budynku jedno za drugim prowadzone przez nauczyciela.

Po powrocie z zaje¢ dzieci zdejmuja wierzchnie okrycia i udaja si¢ do tazienki, zeby
umy¢ rece. Dopiero po wykonaniu czynnosci higienicznych przechodzg do sali
zabaw.

§19

. Dzieci zaraz po przyjsciu do przedszkola zobowigzane s3 do mycia rgk - o czym

przypomina nauczyciel wychowania przedszkolnego.
Na terenie jednostki obowigzuje zakaz przebywania osob trzecich, niezwigzanych z
dzialalnoscig opiekunczg przedszkola.

§20

Organizacja spotkan oraz narad

. Dyrektor ograniczyt do niezbednego minimum spotkania i narady z Radg

Pedagogiczng oraz rodzicami.

Zebrania przeprowadzane sg przy otwartych oknach, z zachowaniem
rekomendowanych przez stuzby sanitarne odlegtosci pomiedzy osobami (min. 1,5 -
2m).

Jezeli jest to mozliwe zebrania rady pedagogicznej kontynuowane sg w sposéb zdalny,
tj. z wykorzystaniem metod i $srodkow komunikacji elektronicznej.

§22

Zadania i obowiazki rodzicow

. Rodzice zobowigzani sg do przyprowadzania wylacznie dzieci zdrowych — bez

objawow chorobowych. Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie, Ze dziecko jest chore i
moze zarazaé inne dzieci — dziecko nie zostanie wpuszczone do przedszkola. Zaleca
si¢ w takiej sytuacji kontakt z lekarzem.

Zaleca si¢ rodzicom, aby przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola zmierzyly
dziecku temperature. W przypadku temperatury powyzej 37,5 C rodzic nie moze
przyprowadzi¢ dziecka do przedszkola.

Zakazuje sie przyprowadzania do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa ktos
na kwarantannie lub w izolacji. (W takiej sytuacji wszyscy powinni zosta¢ w domu).
Rodzicéw prosi sie¢ 0 wpajanie dzieciom zasad higieny (unikanie dotykania oczu,
nosa i ust, czeste mycie rgk wodg z mydlem oraz niepodawanie r¢ki na powitanie)
oraz zwracanie uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.



. Rodzice zapoznajg si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu

sanitarnego w warunkach pandemii COVID-19 w przedszkolu oraz bezwzglednie ich
przestrzegaja.

Dziecko moze korzysta¢ z opieki przedszkola wylgcznie w przypadku, gdy na 2 dni
przed datg planowanego postania dziecka do przedszkola rodzice wyraza taka wole.
W celu skutecznego zapisania dziecka rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sa
do:

ztozenia podpisanej deklaracji ( zatacznik nr 1),

zlozenia podpisanego wniosku ( zatgcznik nr 4 ), rewalidacja (zatgcznik nr 3),
zlozenia podpisanego o$wiadczenia (zatacznik nr 5),

ztozenia podpisanej zgody (zalgcznik nr 6).

Majg obowigzek wytlumaczenia dziecku, ze nie moze tymczasowo przytulié¢ sie do

nauczycielki, pracownikéw szkoly oraz kolegéw i kolezanek, chwyta¢ ich za reke,
dotyka¢, prosi¢ o wzigcie na kolana.

Przed wejsciem do przedszkola dezynfekuja rece.

- Sg zobowigzani do odbierania telefonéw oraz maili z przedszkola umozliwiajac

dyrektorowi i pracownikom przedszkola szybka sciezk¢ komunikacji, zgodnie
Z wytycznymi.

ROZDZIAL 5 )
ZADANIA I OBOWAZKI PRACOWNIKOW

§23

Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany Jest do samoobserwacji i pomiaru
temperatury dwa razy dziennie.

Kazdy pracownik przy wejsciu do przedszkola zobowigzany jest odkazi¢ rece plynem
do dezynfekcji i my¢ rece zgodnie z instrukcjami wywieszonymi w toaletach.
Pracownicy nie przemieszczajg si¢ zbednie po jednostce.

Zabronione jest przebywanie pracownikow wskazujacych objawy chorobowe na
terenie jednostki.

Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest do stosowania sie do »dekalogu”
GIS (w pracy oraz po zakovczeniu obowigzkéw stuzbowych):

Czesto myj rece - Nalezy pamietaé o czgstym myciu rgk wodg z mydlem, a jesli nie
ma takiej mozliwosci dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%).
Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece.
Dlatego czgste mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia.

Podczas powitania unikaj u$ciskéw i podawania dloni- W ciggu dnia dlonie
dotykajag wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj
si¢ od usciskow, calowania i podawania dtoni na powitanie.

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust - Dlonie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga
by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi
r¢kami, moze spowodowaé przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie.

Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - Powierzchnie dotykowe
w tym biurka i stoty, klamki, whaczniki $wiatla muszg by¢ regularnie przecierane z
uzyciem wody z detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z ktérych
czgsto korzystajg ludzie powinny byé starannie dezynfekowane.
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Zachowaj bezpieczna odleglosé od rozméwey - Nalezy zachowaé co najmniej 2
metry odleglosci z osoba, z ktorg rozmawiamy, twarza w twarz, ktora kaszle, kicha lub
ma goraczke.

Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - Podczas kaszlu i kichania nalezy
zakryé usta i nos zgietym lokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzucié
chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajagc mydla i wody lub
zdezynfekowaé  je $rodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow.
Odzywiaj si¢ zdrowo i pamigtaj o nawodnieniu organizmu - Stosuj zréwnowazong
diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci. Pamigtaj o codziennym jedzeniu
minimum 5 porcji warzyw i owocéw. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie
wypijaj ok. 2 litréw plynow (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow
wskazuja, Zze nie ma potrzeby robienia zapaséw zywnosci na wypadek
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

Korzystaj ze sprawdzonych zrédel wiedzy o koronawirusie.

§24

Pracownicy zobowigzani sa do uzywania ptynu do dezynfekcji rak, znajdujacego sig
przy wejsciu do budynku przedszkola.

Kazdy pracownik zobowigzany jest informowaé Dyrektora lub osobg go zastgpujaca
o wszelkich objawach chorobowych dzieci.

Personel pomocniczy oraz kuchenny nie moze kontaktowaé si¢ z dzie¢mi oraz
personelem opiekujacym sie dzie¢mi.

§25

Pracownicy pedagogiczni

. Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele pracuja wg harmonogramu ustalonego przez

Dyrektora.
Nauczyciel wychowania przedszkolnego petiacy dyzur w przedszkolu zobowigzany
jest do:

— wyjasnienia dzieciom, w miar¢ mozliwosci, jakie obowigzuja w przedszkolu
zasady i dlaczego zostaly wprowadzone. Nauczyciel zobowigzany jest
przekaza¢ informacje w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach
poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, a nie lgku;

— Wietrzenia sali co najmniej raz na godzing;

— zwracania uwagi na czeste i regularne mycie rak. W przypadku probleméw
nauczyciel pomaga w tych czynno$ciach, szczegdlnie przed jedzeniem, po
skorzystaniu z toalety oraz po powrocie ze §wiezego powietrza. Nauczyciel
moze zorganizowaé¢ pokaz wilasciwego mycia rgk, przypominaé i dawa¢é
przykiad. Zaleca si¢ uatrakcyjnienie mycia rak poprzez historyjki obrazkowe
czy zabawy obrazkowe, $piewane w trakcie mycia.

— sprawdzania warunkéw do prowadzenia zaje¢é — liczba dzieci zgodnie z
ustaleniami, objawy chorobowe u dzieci, dostgpnos¢ srodkow czystosci i inne
zgodnie z przepisami dot. bhp;

— mycie i dezynfekcja zabawek i innych przedmiotéw ktérymi beda bawity sig
dzieci,
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— dbania o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaly w bliskiej odleglosci z
dzieémi z drugiej grupy;

— dbania o to, by dzieci w ramach grupy unikaly $cisku, bliskich kontaktow;

— nie organizowania w jednym pomieszczeniu zaj¢c, ktdre skupiajg wieksza
liczbe dzieci;

— ustawiania lezakow do spania/odpoczynku w odstepach do najmniej 2 metrow
od siebie;

— dezynfekowania lezakéw przeznaczonych do spania, po zakonczeniu
odpoczynku przez dzieci.

Pracownicy zaopatrzeni s3 w indywidualne $rodki ochrony osobistej do uzycia w razie
koniecznosci (np. przeprowadzanie zabiegdw higienicznych u dziecka).

§ 26

Pracownicy pomocniczy i obstugi zobowigzani sg do wykonywania swoich obowigzkéw
zgodnie z indywidualnym zakresem czynnosci, uwzgledniajg wzmozone $rodki
bezpieczenstwa (rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja dtoni, maseczki)

§27

Do zadan woznej, sprzataczki, pomocy nauczyciela nalezy:

1.

2.

Usuwanie wraz z nauczycielem wychowania przedszkolnego z sal przedmiotow i
sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac, np. pluszowe zabawki;

mycia i dezynfekowania zabawek, przedmiotéw, ktérymi bawito si¢ dziecko, jesli
kolejne dziecko bedzie korzystato z tego przedmiotu zabawki;

Wykonywanie codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych;

Dezynfekowanie powierzchni dotykowych — klamki, wigczniki $wiatla, uchwyty
krzesel i powierzchnie plaskie, w tym blaty stolow do spozywania positkow;
Czuwanie za odizolowanie dziecka, u ktérego stwierdzono podejrzenia zakazenia
koronawirusem;

Czuwa nad sprzataniem i dezynfekcja pomieszczen w przypadku stwierdzenia
zakazenia COVID;

§28

. Praca pracownikéw administracyjnych przedszkola jest tak zorganizowana, aby

pracownik jak najmniej realizowatl prace na terenie jednostki.

Stanowiska pracy pracownikdw administracyjnych zorganizowane s3 z
uwzglednieniem wymaganego dystansu spolecznego pomiedzy pracownikami.
Pracownicy administracji zobowigzani sg do przyjmowania petentéw z zachowaniem
odpowiedniej odleglosci.

Zabrania si¢ pracownikom nadmiernego poruszania si¢ po jednostce. Przemieszczanie
si¢ jest dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku.

Kazdy pracownik po zakonczonej pracy zobowigzany jest do uporzgdkowania i
zdezynfekowania swojego stanowiska pracy.



ROZDZIAL 6
ZYWIENIE
§29

. Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie
jednostki.

. Positki przygotowywane sa przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkéw higieny.
. Dzieci posilki spozywaja przy stolikach w swoich salach.

. Po zakofczeniu spozywania posilkow wyznaczony pracownik/pracownicy
dezynfekuja powierzchni¢ stoloéw oraz krzesta ( oparcia, siedziska), przy ktorych
spozywane byty posilki.

. Positki dzieciom podajg wozna oddziatowa, pomoc nauczyciela oraz wychowawca.

§ 30
Zadania i obowigzki pracownikéw majacych kontakt z zywnoScig

. Pracownicy majacy kontakt z zywnosciag zobowigzani sa do stosowania
standardowych praktyk zalecanych przez WHO (Swiatowg Organizacje Zdrowia) w
celu zredukowania ekspozycji i transmisji chorob, do ktérych nalezg:

— Wiasciwa higiena rak;

— Higiena kastania/kichania;

— Zasady bezpieczenstwa zywnosci;

— Ograniczenie przez pracownikow bliskiego kontaktu z kazda osobg, ktora ma
objawy chorobowe ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel)

— Pracownicy, majacy kontakt z zywnoscig zobowigzani sg my¢ rece:

—  Przed rozpoczgciem pracy;

— Przed kontaktem z zywnoscig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona;

— Po obrobcee lub kontakcie z zywnoscig surowa, nieprzetworzong;

— Po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;

— Po zakonczeniu procedur czyszezenia/dezynfekcji;

— Po skorzystaniu z toalety;

— Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

— Po jedzeniu, piciu;

— Po kontakcie z pienigdzmi.

— Zobowiazuje si¢ pracownikow kuchni o zwrdcenie szczegolnej uwagi na
utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.

—  Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.
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§ 31

Pracownicy kuchni:

— Przestrzegaja warunkéw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi
funkcjonowania zbiorowego zywienia;

— Wykonuja zadania, utrzymuja odleglos¢ dwoéch metréw pomigdzy
stanowiskami pracy;

—  Oproécez $rodkéw higieny osobistej (fartuchéw) stosuja rekawiczki;

— Utrzymujg wysoka higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuéedw;

— Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzgty i
pomieszczenia zaplecza kuchennego;

— Pracownicy kuchni wyrzucajg rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucajg
wszelkie opakowania, w ktorych zostaty dostarczone produkty do worka na
$mieci i zamykajg go szczelnie; je$li rozpakowanie produktu w danym
momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik
kuchni myje/dezynfekuje opakowanie.

— Pracownicy przygotowujgc positki zachowujg od siebie bezpieczny dystans
zgodny z obowigzujgcymi przepisami.

§32

Dostawa i transport Zywnosci

. Intendentka dba o czysto$¢ magazynu spozywczego. Wstep do magazynu ma tylko

intendentka. Wydaje towar kucharce wystawiajgc go na stoliku magazynu;
Pracownicy odbierajagc produkty zywnosciowe dostarczane przez osoby z zewnatrz,
zaktadajg r¢kawiczki oraz maseczki ochronne.

Intendentka dba o higieniczny odbiér towaru od dostawcow.

Pracownik Przedszkola odbierajacy dostawe zywnosci zobowigzany jest zwrdcié
uwage na czy pojemniki transportowe oraz $rodki transportu speiniajg nastgpujace
wymagania:

— czyste, w dobrym stanie, nie uszkodzone, tatwe do mycia, czyszczenia i
dezynfekcji,

— zabezpieczajg zywno$¢ przed zanieczyszczeniem,

— nie uzywane do transportu produktow innych niz zywnosé¢, ktére mogg by¢
zrédlem zanieczyszczenia,

— zapewniajag odseparowanie zywnosci surowej Wwymagajacej obrobki
termicznej od zywnosci, ktora nie bedzie jej poddana przed spozyciem

— poddane zostaly catkowitemu i dokladnemu procesowi mycia, jesli byly
uzywane do transportu innych produktéw niosacych ryzyko zanieczyszczenia
zywnosci.

— Intendentka zwraca uwage na ubiér dostawcy: fartuch bialy, maseczka,
rekawiczki oraz czysto$¢ samochodu, ktérym dostarczany jest towar.
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Dostarczane pieczywo powinno by¢ przykryte czystym materiatem, papierem.
Dostawca nie wchodzi na teren przedszkola, towar zostawia za drzwiami.

§33

Kontrola temperatury Zywnosci

. Zywno$¢ musi by¢ przechowywana we wlasciwej temperaturze, aby zapobiec

namnazaniu si¢ drobnoustrojow,

Zywnosé, ktéra wymaga warunkéw chlodniczych musi byé przechowywana w
temperaturze ponizej 5°C,

Zywno$¢ gorgca powinna by¢ przechowywana powyzej temp. 60°C,

Zywno$¢ mrozona powinna by¢ przechowywana w temp. -1 8°C,

Pracownik przedszkola zobowigzany jest upewni¢ sig, ze pojemniki/Srodki transportu
uzywane do dostarczania zywnosci utrzymuja temperaturg wlasciwg dla danych
produktow.

ROZDZIAL 7
ZALECENIA DLA PERSONELU SPRZATAJACEGO

§34

. Personelowi sprzatajacemu teren przedszkola zaleca si¢ zachowa¢ dodatkowe srodki

ostroznosci:

— zalozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta;

— umycie i dezynfekcja rak po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek i
maseczki,

— wyrzucenie odpadéw do odpowiedniego pojemnika.

—  Praca pracownikéw utrzymujgcych czysto$¢ na zmywalni przebiega rotacyjnie.

Przedszkole minimalizuje ilo$é 0séb przebywajacych na terenie jednostki.

§35

. Za utrzymanie czystosci w przedszkolu odpowiedzialni s3 pracownicy, ktorym w

zakresie obowiazkoéw przydzielone zostaty do sprzatania okreslone pomieszczenia
przedszkolne.

Dyrektor przedszkola zapewnia sprzet do prac porzadkowych oraz srodki czyszczace
i myjace niezbedne do wykonywania prac porzadkowych.

. Podstawowa zasada stosowang przez pracownikow podczas wykonywania prac

porzadkowych powinno by¢ utrzymanie czystosci pomieszczef i sterylnosci
powierzchni, z ktérych korzystaja dzieci i pracownicy przedszkola, co pozwoli
ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ koronawirusa.

Pomieszczenia, ciagi komunikacyjne ( korytarze) oraz powierzchnie dotykowe nalezy
regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszcza¢, uzywajac wody z detergentem lub
srodka dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkaza¢ kazdego dnia:

— Biurka;
—  Drzwi;
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— porecze krzesel i powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkéw (po kazdej grupie);

— ramy lezaczkow;

—  klamki;

— wlaczniki $wiatla;

— uchwyty;

— uzywane prze dzieci zabawki lub inne przedmioty, z ktorych korzystajg
podczas zabawy.

Srodki chemiczne stuzace do mycia i dezynfekcji powinny by¢ stosowane zgodnie z
wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta.

Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowaé zalecane $rodki
ochrony indywidualne;j, przestrzega¢ zasad higieny oraz zachowywac¢ reguly
ostroznosci: do procesu dezynfekcji stosowaé rekawice ochronne z dhugim
mankietem, uzywa¢ przylbicy w przypadku stosowania preparatéw w spryskiwaczach
ze wzgledu na ryzyko podraznienia oczu i drég oddechowych, nie dotykaé twarzy
rekami w rgkawiczkach, nie zaktada¢ ponownie uprzednio zdjetych rekawic
jednorazowych, podczas dezynfekeji stosowac reczniki papierowe, ktére po przetarciu
trzeba od razu wyrzuci¢, nie uzywac tych samych $ciereczek w réznych
pomieszczeniach (kuchnia, tazienka, WC). To moze doprowadzié¢ do
rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

Dezynfekowanie powierzchni za pomoca srodkéw dezynfekcyjnych powinno by¢
skuteczne i wymaga prawidlowego ich stosowania:

usunigcia wodg zanieczyszczen przed dezynfekcjg;

sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana);

uzycia srodka w odpowiednim stezeniu (preparat nie zadziala, jesli bedzie Zle
dozowany);,

. naniesienia na powierzchni¢ odpowiedniej ilosci preparatu niczego nie pomijajac;
12.

przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez
wskazany przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna pozostawaé
wilgotna przez zalecany czas niezbedny do zabicie wirusow).

W przypadku dezynfekeji powierzchni majacych kontakt z zywnoscig np. blatow
stotléw kuchennych, nalezy przeplukaé je czysta wodg, po odczekaniu zalecanego
czasu pomigdzy procesem dezynfekcji a ptukaniem.

Podczas sprzatania wszystkie pomieszczenia powinny byé regularnie wietrzone, bo
czas ulotnienia si¢ warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji
powietrza.

Sprzet i $rodki stuzace do utrzymania czystosci powinny by¢ przechowywane w
zamknigtych szafkach. Po zakonczonej pracy pracownik powinien:

umiesci¢ sprzet i srodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania miejscu,
zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych o0séb i dzieci,

oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej

dezynfekcji. Rejestr powinien by¢ zlozony w miejscu dostgpnym dla nauczycieli.
Pracownicy odpowiedzialni za sprzatanie zobowigzani sg usungé z sal, przedmioty i
sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowaé, tj. np. pluszowe zabawki.

Po zakonczonych zajeciach w salach wozne zobowigzane sg do zdezynfekowania
zabawek.



ROZDZIAL 8
WYTYCZNE — SROKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

§ 36

Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i Sciggania rekawiczek jednorazowych,

maseczek i mycia rgk

Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i $ciagania rekawiczek jednorazowych,
maseczek i mycia rak:

1.

techniki mycia rak: https:/gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

2. techniki dezynfekcji rgk https:/gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-

rece/

. zdejmowania i zaktadania r¢kawiczek i maseczek

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

§37

Postepowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem

Odpady wytworzone przez pracownikéw przedszkola takie jak: srodki zapobiegawcze
(maseczki, rekawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i
rozprzestrzeniania sie koronawirusa, sg uprzednio zebrane w workach, ktére po zawigzaniu
wrzucane sa do pojemnika/worka na odpady zmieszane.

ROZDZIAL 9

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA

. §

§38

W przedszkolu wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej
stwierdzono objawy chorobowe. Pomieszczeni to zostato zaopatrzone w maseczki,
rekawiczki i przylbicg, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak (oraz przed
wejsciem do pomieszczenia).

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do
tego specjalnie przygotowane pomieszczenie.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobg
go zastepujaca.

Dyrektor kontaktuje si¢ niezwlocznie — telefonicznie z rodzicami/opiekunami dziecka
i wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka z jednostki informujgc o powodach.

W przypadku ignorowania prosby o odbior dziecka podejrzanego o zarazenie,
Dyrektor ma prawo powiadomié¢ o tym fakcie Policjg, Sad Rodzinny oraz Powiatowg
Stacje Epidemiologiczna.

Wskazany przez dyrektora pracownik (wychowawca) kontaktuje si¢ telefonicznie z
rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje o zaistnialej sytuacji.
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Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, puste] sali, a sala, w
ktérej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podlogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzesel, zabawek).

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika przedszkola, ktéry zachowuje
wszelkie $rodki bezpieczefistwa — przed wejciem i po wyjsciu z pomieszczenia
dezynfekuje rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaklada maseczkg ochronng i
rekawiczki.

Rodzice izolowanego dziecka odbieraja dziecko z przedszkola przy giownych
drzwiach wejsciowych do budynku jednostki.

W przypadku wystapienia u pracownika przedszkola bedacego na stanowisku
niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie
przerywa swoja prace i informuje dyrektora lub osobg wyznaczong o podejrzeniu —
zachowujac stosowny dystans i $rodki ostroznosci, aby nie dochodzito do
przenoszenia zakazenia.

Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do przedszkola kolejnych
dzieci do czasu wymycia i dezynfekeji obszaru, w ktérym przebywat i poruszal sig
pracownik.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowg stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje si¢ na tablicy ogloszen) i wprowadza do
stosowania na terenie jednostki instrukcje i polecenia przez nig wydane.

. Obszar, w ktorym przebywal i poruszal si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia

COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie do



Lista pracownikéw ktérzy zapoznali si¢ z trescig procedury bezpieczenstwa
na terenie Przedszkola Publicznego Samorzadowego w Lipsku
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID — 19

01.09.2020r.

Nauczyciele
Lp Nazwisko i imie pracownika data podpis

L Tomczyk Justyna

2. Chojnacka Maria

. ! Jankowska Mirella

L3 Koniusz Agata

5. Majewska Olga

6. Marek Anna

7. Marek Maria urlop dla poratowania zdrowia
01.09.2020 — 31.08.2021

8. Nowak Eliza

9. Rutka Emilia

10. | Sierpinska Agnieszka

11. | Sochaj Malgorzata

12. | Wojcik Ewa

13. | Guzek Agnieszka

14. | Szymczyk-Skorupa Ewelina

15. | Stepniewska Agata

16. | Gibala — Kot Malgorzata

17. Kilian Justyna

18. Pstrag Monika

19. | Burdon Agnieszka urlop wychowawczy
01.09.2020 — 31.08.2021

20. | Lasota Katarzyna urlop wypoczynkowy uzupetniajacy
do 15.12.2020r.

Obsluga

1, Gnat Agata

pa Jasztal Jolanta

3 Kaminska Dorota

4. Kosiér Ewa

5. Lichota Lucyna

6. Sobulska Krystyna

7. Witek Anna

8. Sikorska Marzena

9. Stankowska Monika

10. | Lerka Krzysztof

11. | Przepiérka Wioletta

12. | Zajac Jadwiga

13. | Chyla — Komarek Karolina

14. | Potrola Malgorzata — umowa zlecenia







