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w sprawie przyjecia programu ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U.z 2023 r., poz. 40) i w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt4iart. 110 ust.10, art. 115 ust.1 ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U.22021r., poz. 22682 p62n.zm.) Rada Miejska w Lipsku
uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie program ,, Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 stanowigcy zatgcznik do
Uchwaty.

§ 2. Program , Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 bedzie realizowany przez Miejsko- Gminny
Osrodek Pomocy Spofecznej w Lipsku.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Lipsko.

§ 5. Uchwata wchodzi w 2ycie z dniem podijgcia.




Zatacznik do Uchwaty Nr..........
Rady Miejskiej w Lipsku

Zdnia ............. 2023 1.

Program ostonowy w ramach

Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023

Program ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 jest programem osfonowym w rozumieniu
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spofecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, wtym tworzenie | realizacja programow

ostonowych.

Cel programu

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat i wigcej przez
éwiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie miasta i Gminy Lipsko, wpisujgcych
sie we wskazane w programie obszary oraz poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0s6b starszych przez dostep do tzw. ,opieki

na odlegtos¢”.

Pomoc swiadczona w zakresie programu

1. Program zaktada zapewnienie uczestnikom formy wsparcia, jaka jest ,opieka na odleglosc”.

2. ,Opieka na odleglos$c” bedzie ustugy realizowang za pomocq opaski bezpieczeristwa
na nadgarstek dajacej mozliwosc¢ catodobowego monitorowania stanu zdrowia seniora oraz
wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia i zdrowia. Dzieki opasce senior bedzie ciggle
pod kontrolg operatora pomocy w centrum alarmowym, ktéry bedzie mogt podjac
natychmiastowg reakcje na omdlenia, upadki, nieprawidtowe parametry zyciowe, oraz alarm
w momencie naciéniecia przycisku SOS. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor podejmuje
decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznoéci od sytuacji moze on zapewni¢
wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencjg kogos z jego najblizszego otoczenia (rodzing,
sasiadow, opiekunow), poprosic o interwencjg pracownika osrodka pomocy spotecznej lub
wezwaé stuzby ratunkowe. Ten rodzaj opaski, zapewniajacej natychmiastowg pomoc,

przyczyni sie do podniesienia komfortu zycia | zwiekszenie bezpieczenstwa.




Uczestnicy otrzymujg nieodptatnie opaske bezpieczeristwa na nadgarstek monitorujgcg stan
zdrowia, z mozliwoscia pofaczenia glosowego z centrum operatora pomocy wraz z instrukcja
obstugi.

Opaska bezpieczenstwa wyposazona jest w nastepujace funkcje: przycisk bezpieczenstwa-
sygnat SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajgce
komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe
czynnosci zyciowe (puls, saturacja).

Opaska bezpieczeristwa jest wasnoscig Miasta i Gminy Lipsko i zostaje uzyczona uczestnikowi
na podstawie umowy o Swiadczeniu ustug opieki na odlegtosc.

Warunkiem objecia uczestnika catodobowg opieka na odlegtosé¢ przez operatora pomocy jest
dostepnosé telefonii komadrkowej w miejscu przebywania uczestnika, noszenie opaski
monitorujacej na nadgarstku i zapewnienie wiasciwego poziomu natadowania baterii.

Do zadan pracownikéw Operatora Pomocy nalezy:

funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe,

odbieranie alarméw z opaski,

nawiazywanie kontaktu z uczestnikiem po odebraniu alarmu,

kontakt zpodanym wczesniej przez uczestnika numerem telefonu wcelu weryfikacji
wystgpienia alarmu,

wezwanie pomocy.

W ramach programu uczestnik ma zapewnione:

podigczenie opaski bezpieczenstwa do systemu ,opieki na odlegltos¢” oraz zapewnienie
catodobowej mozliwosci tgcznosci z centrum ,opieki na odlegtosc”,

przeszkolenie w zakresie obstugi opaski bezpieczenstwa oraz prezentacje dziatania systemu
,opieki na odlegtosc”,

zapis imoiliwos¢ generowania raportu ze wskainikow mierzonych przez opaskg
bezpieczenstwa,

catodobowy monitoring i rejestracje sygnatéw alarmowych,

mozliwoéé kontaktu z pracownikami Operatora pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia,

zycia lub ztego samopoczucia.

Podmioty realizujgce Program

1.
2.

Nadzér nad realizacja Programu sprawuje Burmistrz Miasta i Gminy Lipsko.
Realizatorem i koordynatorem dziatan wsrod seniorow, wtym prowadzenia naboru
i monitoringu wtasciwego korzystania ze wsparcia jest Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy

Spotecznej w Lipsku.




3.

Bezposrednig realizacjq ustugi opieki na odlegtosc oraz dostarczeniem opasek bezpieczenstwa
zajmuje sie podmiot zewnetrzny — operator pomocy - wybrany na podstawie szczegbtowych

przepisow.

Warunki uczestnictwa w Programie.

1.

Program skierowany jest do seniorow wymagajacych wsparcia, ktérych stan zdrowia moze
powodowaé zagrozenie zycia lub bezpieczenstwa.

Osoby przystepujace do Programu muszg spefnia¢ nastgpujace warunki:

posiadac miejsce zamieszkania na terenie Miasta i Gminy Lipsko,

ukonczony 65 rok zycia,

by¢ osoba samotnie zamieszkujaca lub zamieszkujgcg zinnymi osobami, przy czym
pierwszenstwo uczestnictwa w Programie majq osoby samotnie zamieszkujgce.

Miejsko- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipsku jako realizator i koordynator dziatan
w pierwszej kolejnosci wskaze seniorow wymagajacych wsparcia w formie ,opieki
na odlegto$¢” sposrod podopiecznych korzystajacych z pomocy Osrodka.

Osoby ubiegajace sie o uczestnictwo w Programie, nie korzystajace na co dzien z pomocy
spotecznej, réwniez mogg skorzystac ze wsparcia opieki na odlegtos¢. Osoby te zgfaszajac sig
do Oérodka isktadajac wniosek o objecie Programem wyrazaja jednoczesnie zgode na
zbadanie ich sytuacji socjalno-bytowej przez pracownika Miejsko- Gminnego Osrodka Pomocy

Spotecznej pod katem spetniania kryteriow upowazniajacych do udziatu w Programie.

Warunki rozpoczecia wsparcia

1.
2.

Podpisanie przez uczestnika umowy o $wiadczenie ustug ,,opieki na odlegtos¢”.

Zapoznanie sie uczestnika z instrukcjg obstugi i odbycie szkolenia przekazanego urzadzenia.

Obowigzki uczestnika Programu

1.

Uczestnik odpowiada za przekazang mu do Uzytkowania opaske bezpieczenstwa. W przypadku
jej utraty lub uszkodzenia uczestnik ma obowigzek pilnie poinformowac o tym Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipsku.

Szczegotowe warunki korzystania z opaski bezpieczenstwa okreslone zostang w umowie

uzyczenia sprzetu i Swiadczeniu ustug.



Finansowanie Programu

Program bedzie wspétfinansowany ze érodkéw przyznanych w ramach Programu Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spofecznej ,Korpus wsparcia senioréw” na rok 2023 obejmujgcego w ramach wydatkow
kwalifikowalnych w szczegdlnosci:

o zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczeristwa do Swiadczenia ustugi ,opieki
na odlegtosc”

o zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowe] opieki na odlegtosc
nad seniorami przez centrale monitoringy,

e przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej, zgodnie z przyjetym w danym osrodku
regulaminem wynagradzania dla pracownikow oérodka pomocy spotecznej, bezposrednio
realizujgcych zadanie w terenie lub rozeznajgcych potrzeby seniorow w tym zakresie,

o koszt szkolern dla pracownikéw OPS w zakresie obstugi systemu opieki na odlegtosc,
w przypadku gdy sa oni bezposrednim realizatorem przedmiotowe] ustugi.

« dziatania promocyjno— informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutow w prasie

lokalnej.

Program w min. 80% finansowany bedzie z dotacji celowe] budzetu panstwa.
Udziat érodkéw wiasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych

realizacji zadania w ramach Programu.

Wyodrebniona ewidencja ksiggowa i jej przechowywanie
MGOPS w Lipsku prowadzi wyodrebniong ewidencjg ksiggowej operacji zwigzanej z realizacjg zadania,
w szczegolnosci:

e otrzymanych srodkow,

o wydatkéw dokonywanych z srodkéw dotacji celowej budzetu panstwa i srodkow wiasnych

stanowigcych wktad wtasny do Programu.

Na odwrocie kazdego dowodu ksiegowego (dot. kosztow/wydatkow) zadania winien by¢ zamieszczony
trwaty opis zawierajgcy, m.in. informacje:

e zjakich srodkéw wydatkowana kwota zostata pokryta

e jakie byto przeznaczenie zakupionych towaréw, usfug lub innego rodzaju oplaconej naleznosci

(np. wyptaty wynagrodzen);

Dodatkowo Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne] w Lipsku zobowigzuje sig do

przechowywania oryginatow wszelkiej dokumentacji, w tym dokumentacji finansowo-ksiegowej,



zwiazanej z realizacjg zadania przez okres nie krétszy niz 5 lat, liczac od poczatku roku nastgpujacego

po roku, w ktorym zadanie zostato zakonczone.

Miejsce i termin realizacji:
Miejsce: Miasto i Gmina Lipsko

Termin realizacji: styczen —grudzien 2023 roku

Monitoring, sprawozdawczos¢

Koordynacje, monitorowanie oraz nadzér nad realizacja Programu sprawuje Burmistrz Miasta

i Gminy Lipsko.

Z realizacji Programu sporzadzane zostanie sprawozdanie dla Wojewody Mazowieckiego w terminie

do 30 stycznia 2024 roku.




Uzasadnienie
do uchwaly w sprawie przyjecia programu oslonowego
,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023

Program ,.Korpus Wsparcia Seniorow™ na rok 2023 jest odpowiedzig na wyzwania, jakie
stawiaja przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki spolecznej
panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan
zdrowia.

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat i wigeej
przez $wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy. wpisujacych si¢ we
wskazane w programie obszary oraz poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu samieszkania osob starszych przez dostep do tzw.
.opieki na odleglosc™. Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2023 r. Do realizacji
programu moze przystapic kazda gmina w zakresie realizacji zadania wlasnego okreslonego w art.
17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 1. 0 pomocy spolecznej. tj. podejmowania innych zadan
7 zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
i realizacja programéw ostonowych.

Celem Modutu II Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosei samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszanie dostgpu do tzw.
.opieki na odleglos¢™.

W ramach programu seniorom w wieku 63 lat i wiecej zostanie zapewniony dostgp do tzw. ,opasek
lub innych urzadzen bezpieczenstwa™ wyposazonych w nastepujace funkcje:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjgcia opaski/urzadzenia.

- lokalizator GPS.

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opieckunami.

- funkcje monitorujgee podstawowe czynnosei zyciowe (puls i saturacja).

Gmina otrzyma dotacj¢ na realizacj¢ dzialan przewidzianych programem, jezeli udzial
srodkéw wilasnych gminy wynosi¢ bedzie nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow
catkowitych realizacji zadania.

Warunkiem przystapienia do realizacji programu jest przyjecie przez Gmine uchwaly

w sprawie programu oslonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej.




